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 درس های مجازیطرح دوره 
       بزرگسالاننام درس: روان پزشکی 

 1855-1044 دومنیمسال: 
 گروه: کاردرمانی    دانشکده: توانبخشی 

 

روان پزشکی :  درسو شماره نام 

 113811 ، بزرگسالان

کاردرمانی،  رشته و مقطع تحصیلی:
 کارشناسی

 11یکشنبه،  :روز و ساعت برگزاری

  13تا 
 مجازی  محل برگزاری:

 80مدت زمان ارایه درس:   نظری واحد  1 تعداد و نوع واحد:

 عمومی یا همزمان: روانشناسی  دروس پیش نیاز

 شنبه  14تا  3: ساعات تماس یا مراجعه دکتر حسین سورتیجی  مسئول درس:

   9405دانشکده توانبخشی، داخلی دفتر: و تلفن آدرس 

  sourtiji.ot@gmail.com آدرس پست الکترونیکی:

 
 شرح درس:

شناخت علل بیماری های روانپزشکی و آشنایی با انواع بیماری های 
 روانپزشکی 

 
 
 درس: ف كليهد

از نظر اتیولوژی، همه  بزرگسالانآشنایی دانشجویان با اختلالات روانپزشکی 
و نشانه ها، پیش آگهی و درمان های اصلی  گیرشناسی، ملاک های تشخیصی، علایم

 مورد استفاده 
 

 رفتاری: اهداف 

 :رود موارد زیر روی دهدنتظار میپایان این درس ادر 

 یروانپزشک یو نشانه ا میبا علا انیدانشجو ییآشنا  

 و  یسبب شناس ،یشناس ریهمه گ ،یصیتشخ یاز ملاک ها انیدانشجو یآگاه

  کیکوتیاختلالات سا ریسا و ایزوفرنیاسک ینیبال میعلا

 و  یسبب شناس ،یشناس ریهمه گ ،یصیتشخ یاز ملاک ها انیدانشجو یآگاه

 یاختلالات خلق ینیبال میعلا

 و  یسبب شناس ،یشناس ریهمه گ ،یصیتشخ یاز ملاک ها انیدانشجو یآگاه

 یاختلالات اضطراب ینیبال میعلا

 و  یسبب شناس ،یشناس ریهمه گ ،یصیتشخ یاز ملاک ها انیدانشجو یآگاه

 تیاختلالات شخص ینیبال میعلا

 و  یسبب شناس ،یشناس ریهمه گ ،یصیتشخ یاز ملاک ها انیدانشجو یآگاه

 یا هیاختلالات تجز ینیبال میعلا

 و  یسبب شناس ،یشناس ریهمه گ ،یصیتشخ یاز ملاک ها انیدانشجو یآگاه

 یاختلالات ساختگ ینیبال میعلا

 و  یسبب شناس ،یشناس ریهمه گ ،یصیتشخ یاز ملاک ها انیدانشجو یآگاه

 اختلالات دمانس ینیبال میعلا

 و  یسبب شناس ،یشناس ریهمه گ ،یصیتشخ یاز ملاک ها انیدانشجو یآگاه

 اختلال  استرس پس از صانحه    ینیبال میعلا

   

 

 

 :منابع اصلی درس٭

mailto:sourtiji.ot@gmail.com
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  ،ه خلاصه روانپزشکی کاپلان ـ سادوك. ترجم و. رونیز پ:. سادوك، بسادوك

دهم، تهران: انتشارات ارجمند، یازوم، ویرایش سفرزین رضاعی. جلد 

(1859 ). 

 راهنماي تشخیصي و آماري اختلال هاي : پزشکي آمریکاانجمن روان

. ترجمه فرزین رضایی، علی فخرایی، آتوسا فرمند، علی DSM-5رواني

تهران: نیلوفری، ژانت هاشمی آذر و فرهاد شاملو. ویرایش پنجم، 

 .( 1859ات ارجمند، )انتشار

 
 روش تدریس)در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(::

 

جلسات آفلاین: ارایه محتوای چندرسانه ای، تکالیف هدفمند استفاده از 

 ماژول گفتگو، فیلم و عکس و تحلیل آن 

جلسات آنلاین: سخنرانی، ارایه محتوای چندرسانه ای، پرسش و پاسخ، 

 آن فیلم و عکس و تحلیل

 

 وظایف فراگیران )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

 جلسات آفلاین:

 انجام تکالیف محوله .1

 شرکت در گفتگوهای علمی  .1

 جلسات آنلاین:

 مشارکت در بحث ها  .1

 شرکت در پرسش و پاسخ .1

 

 :قوانین و مقرات کلاس)در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(

 جلسات آفلاین:

از محتوای ارایه شده در طول هفته ارایه مطلب )پیش از استفاده  .1

 ارایه جلسه بعدی( 

 انجام تکالیف ارایه شده در فرصت زمانی تعیین شده  .1

 رعایت مقررات آموزشی  .8

 جلسات آنلاین:

 شرکت فعال در جلسلات  .1

 رعایت مقررات آموزشی  .1

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 فعالیت ردیف
نمره 

 02از 

1 
انجام تکالیف در سامانه نوید 

 در زمان مقرر
5 

3 
آزمون های کلاسی در سامانه 

 نوید 
2 

4 
در کلاس های مجازی فعال حضور 

 و آفلاینآنلاین 
1 

 2 امتحان میان ترم  5
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 14 امتحان پایان ترم  6

 

  توضیحات مهم:

  برگزار شود. هر جلسه می تواند به صورت آفلاین و یا انلاین 

  در صورت انتخاب جلسه به صورت آفلاین بارگزاری محتوای چند رسانه ایی

جهت جلسه به عنوان استاندارد پایه محسوب میگردد و استاد درس می 

تواند علاوه بر آن از ماژول های جلسات آفلاین نیزاستفاده نماید 

فلاین در بنابراین می توانید نسبت به علامت گذاری بخش ماژول جلسات آ

 ستون مربوطه اقدام نمایید 

  در صورت انتخاب جلسه به صورت آنلاین ضروری است ساعت پیشنهادی جلسه

ساعت انتخاب شوند به عنوان مثال ساعت  1با فواصل  14الی  3در بازه 

11-10 
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 جدول زمان بندی ارائه درس

ماژول جلسات  نوع جلسه عنوان جلسه تاریخ ردیف

 آفلاین

ساعت 

ی برگزار

 جلسه آنلاین

  جلسه اول: 9/11/1855 1

مقدمه و 

و  میعلا

 نشانه ها

 ☐آنلاین 
 آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

  جلسه دوم: 11/11/1855 1

ختلالات ا

 ایزوفرنیاسک

 آنلاین 
 آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

13تا  11  

  جلسه سوم: 15/11/1855 8

اختلالات  

 ایزوفرنیاسک

 ☐آنلاین 
 آفلاین 

  تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

 جلسه چهارم:  11/11/1855 0

اختلالات 

 یافسردگ

 آنلاین 

 آفلاین 
 ☐تکلیف

 ☐آزمون 
 گفتگو 

 

  جلسه پنجم: 8/11/1855 9

اختلالات 

 یدوقطب

 ☐آنلاین 
 آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

  جلسه ششم: 14/11/1855 1

اختلالات 

 یاضطراب

 آنلاین 

 فلاین آ
 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

13تا  11  

  جلسه هفتم: 19/11/1855 9

اختلالات 

 یاضطراب

 آنلاین 

 ☐آفلاین 
 ☐تکلیف

 ☐آزمون 
 گفتگو 

13تا  11  

  جلسه هشتم: 10/11/1855 3

اختلالات 

 تیشخص

 ☐آنلاین 
 آفلاین 

 تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

  جلسه نهم: 19/1/1044 5

اختلالات  

 تیشخص

 آنلاین 

 آفلاین 
 ☐تکلیف

 ☐آزمون 
 گفتگو 

 

  جلسه دهم: 11/1/1044 14

اختلالات 

 تیشخص

 آنلاین 

 آفلاین 
 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

13تا  11  

جلسه  15/1/1044 11

  یازدهم:

اختلالات  

 یا هیتجز

 ☐آنلاین 
 آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

جلسه  9/1/1044 11

  دوازدهم:

ت  اختلالا

  یا هیتجز

 ☐آنلاین 
 آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

جلسه  11/1/1044 18

  سیزدهم:

 آنلاین 

 آفلاین 
 ☐تکلیف

 ☐آزمون 
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اختلالات 

 شناختی-عصبی
 ☐گفتگو 

جلسه  15/1/1044 10

  چهاردهم:

اختلالات 

استفاده از 

  مواد

 آنلاین 

 آفلاین 

 تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

جلسه  11/1/1044 19

  پانزدهم:

اختلال 

یساختگ    

 ☐آنلاین 
 آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

جلسه  1/8/1044 11

  شانزدهم:

اختلال استرس 

   پس از صانحه

 ☐آنلاین 
 آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

 جلسه هفدهم:   19

 امتحان

 آنلاین

 ☐آفلاین 
 ☐تکلیف

 ☐آزمون 
 گفتگو 

 

 
 برای دانشجویان:سایر تذکرهای مهم 

  

  تاریخ امتحان میان ترم:

 بر اساس تقویم آموزش: تاریخ امتحان پایان ترم

 


