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 درس های مجازیطرح دوره 
 0499-0011دوم نیمسال      رشد کودک :نام درس

 گروه: کاردرمانی  دانشکده:علوم توانبخشی
 

 
 

 نام و شماره درس: رشد کودک
رشته و مقطع تحصیلی:کارشناسی 

 کاردرمانی

 محل برگزاری:دانشکده توانبخشی 01-01شنبهروز و ساعت برگزاری:

 ساعت40مدت زمان ارايه درس:  نظریواحد ۲تعداد و نوع واحد:

 دروس پیش نیاز: روانشناسی رشد

 ساعات تماس يا مراجعه: مسئول درس:آزاده رحمانی

 ۷۱۳۵،داخلی۱۳۳آدرس و تلفن دفتر:دانشکده توانبخشی،اتاق

 a.rahmani.ot@gmail.comآدرس پست الکترونیکی:

 
 

 شرح درس:
به انواع مشکلات جسمانی و رشد از تسهیل رشد نوزادان و کودکان سالم و مبتلا

جمله ظايف اصلی کاردرمانگر است. بنابراين آشنايی با رشد طبیعی کودکان و 
شناختی برای انجام اين -حرکتی و عاطفی-نوزادان در حیطه های مختلف جسمانی

 وظیفه خطیر ضروری است.
 
 درس: ف كليهد

شناختی نوزادان و  -حرکتی و عاطفی-آشنايی دانشجويان با فرآيند رشد حسی
 کودکان

 
 
 

 رفتاری: اهداف 

 رود فراگیران قادر باشند:پايان اين درس انتظار میدر 

 دانشجو پس از این دوره با موارد زیر می بایست آشنا باشد:

 آشنایی با شیوه های ارزشیابی رشد و تکامل-

 آشنایی با برخی ابزارهای استاندارد و رایج رشدی در کشورمان-

 با شاخص های رایج نمو در  کودکانآشنایی -

 آشنایی با رفلکسهای کودکی و سیر رشد رفلکسی-

 آشنایی با رشد حرکات ظریف و درشت و رشد مهارتهای ترسیمی در کودکان-

 اجتماعی و شناخت در کودکان -آشنایی با سیر رشد روانی-

 آشنایی اجمالی با سیر رشد گفتار در کودکان-

 ی مختلف اکویپشن در کودکانآشنایی با رشد حوزه ها-

 آشنایی با عوامل تاثیر گذار بر رشد و عوامل خطرساز بر رشد و تکامل-

 

 

 :منابع اصلی درس٭

 ،آخرين ويراست occupational therapy for children ،Allen & Case-smithکتاب  -
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 حرکتی کودکان، جغتايی و عبداللهی، آخرين ويراست-کتاب تکامل عصبی -

 دک، شیری و همکاران، آخرين ويراستکتاب رشد کو -

 ، آخرين ويراستhuman development and performance ،Cronin & Mandichکتاب -

کتاب رشد انسان؛ روانشناسی رشد از تولد تا مرگ، مترجم:مهشید  -

 فروغان، آخرين چاپ

 و همکاران، آخرين ويراستunderstanding motor development ،Gallahueکتاب  -
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 تدريس)در جلسات آفلاين و جلسات آنلاين به تفکیک(::روش 

  در جلسات آفلاین از محتوای چند رسانه ای استفاده خواهد شد و علاوه بر محتوای اصلی،از عکس ،فیلم،چارت

 شود.و .... در جهت آموزش استفاده می

 های مورد نیاز در فواصل جلسه در جلسات آنلاین، علاوه بر گفتگو و ارائه شفاهی مطالب، اسلاید ها و سایر مدیا

 گردد.استفاده می

 

 آفلاين و جلسات آنلاين به تفکیک(وظايف فراگیران )در جلسات 

  تکلیف جلسات را در بازه زمانی گزینه مطالعه توسط دانشجودرجلسات آفلاین فراگیران موظفند ضمن درج تیک،

وال و ابهامی مواجه شدند،از طریق سامانه با مشخص, انجام داده و برای استاد ارسال نمایند و چنانچه با س

 استاد در میان بگذارند.

  در جلسات آنلاین فراگیران موظفند در روز و ساعت مشخص شده از سوی دانشکده و ضمن فراهم نمودن بستر

 آموزش آنلاین از قبل، در کلاس آنلاین حضور فعال داشته و مشارکت نمایند.

 

 

 :ت آفلاين و جلسات آنلاين به تفکیک(قوانین و مقرات کلاس)در جلسا

  در جلسات آفلاین،فراگیران ضمن بهره گیری شایسته از محتوای جلسات، می بایست سوالات خود را فقط از

طریق سامانه و در فرمتی کاملا رسمی با استاد در میان گذاشته و فقط در صورت هماهنگی با استاد و 

 همچون ایمیل یا تماس یا ....استفاده نمایند.صلاحدید ایشان از سایر روشهای ارتباطی 

 

  در جلسات آنلاین، فراگیران میبایست در روز و ساعت مشخص در جلسه حاضر شده وعلاوه بر حضور

 فعال،با کسب اجازه از استاد در بحث شرکت نموده و سوالات خود را مطرح نمایند.

 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 فعالیت ردیف
نمره 

 02از 

1 
انجام تکالیف در سامانه نوید 

 در زمان مقرر
3 

3 
آزمون های کلاسی در سامانه 

 نوید 
- 

 - حضور در کلاس های مجازی آنلاین  4

 - امتحان میان ترم  5

 11 امتحان پایان ترم  6

 

  توضیحات مهم:

 ود. هر جلسه می تواند به صورت آفلاين و يا انلاين برگزار ش 

  در صورت انتخاب جلسه به صورت آفلاين بارگزاری محتوای چند رسانه ايی

جهت جلسه به عنوان استاندارد پايه محسوب میگردد و استاد درس می 

تواند علاوه بر آن از ماژول های جلسات آفلاين نیزاستفاده نمايد 
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 بنابراين می توانید نسبت به علامت گذاری بخش ماژول جلسات آفلاين در

 ستون مربوطه اقدام نمايید 

  در صورت انتخاب جلسه به صورت آنلاين ضروری است ساعت پیشنهادی جلسه

ساعت انتخاب شوند به عنوان مثال ساعت  0با فواصل  01الی  1در بازه 

01-00 
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 جدول زمان بندی ارائه درس

ماژول  نوع جلسه عنوان جلسه تاريخ رديف

جلسات 

 آفلاين

ساعت 

برگزاری 

جلسه 

 نلاينآ

مفاهیم رشد  0/00/99 0

و نمو و 

آشنایی با 

تئوریهای 

مطرح شده در 

 این زمینه
 

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

آشنایی با  00/00/99 0

مفاهیم و 

 ینحوه

ارزیابی 

شاخصهای مهم 

نمو در 

  کودکان
 

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

ا آشنایی ب 01/00/99 4

برخی 

ابزارهای 

ارزیابی 

 رشدی رایج 
 

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

رشد  02/00/99 0

مایلستونهای 

حرکتی و رشد 

حرکات درشت 

 1در کودکان

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

رشد  0/00/99 2

مایلستونهای 

حرکتی و ر 

رشد حرکات 

درشت در 

 0کودکان

 ☐آنلاين 

 ☐لاين آف

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

رشد حرکات  9/00/99 1

اندام 

فوقانی و 

حرکات ظریف 

در کودکان و 

سیر رشد 

مهارتهای 

 1ترسیمی

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

رشد حرکات  01/00/99 7

اندام 

فوقانی و 

حرکات ظریف 

در کودکان و 

 ☐آنلاين 

 ☐ن آفلاي

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

01-01 
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سیر رشد 

مهارتهای 

 0ترسیمی

معرفی انواع  04/00/99 1

رفلکسها و 

سیر رشد 

رفلکسی و 

عوامل 

تاثیرگذار و 

تاثیرپذیر 

از رفلکسهای 

دوران 

 1کودکی

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

معرفی انواع  41/00/99 9

رفلکسها و 

سیر رشد 

رفلکسی و 

عوامل 

تاثیرگذار و 

ر تاثیرپذی

از رفلکسهای 

دوران 

 0کودکی

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

معرفی انواع  00/0/0011 01

رفلکسها و 

سیر رشد 

رفلکسی و 

عوامل 

تاثیرگذار و 

تاثیرپذیر 

از رفلکسهای 

دوران 

 3کودکی

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

معرفی انواع  00/0/0011 00

رفلکسها و 

رشد  سیر

رفلکسی و 

عوامل 

تاثیرگذار و 

تاثیرپذیر 

از رفلکسهای 

دوران 

 4کودکی

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

معرفی  01/0/0011 00

اجمالی رشد 

گفتار در 

 کودکان

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

01-01 

سیر رشد  0/0/0011 04

شناخت و 

آشنایی با 

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 
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های  نظریه

 ختیشنا
 ☐گفتگو 

 -رشد روانی 00/0/0011 00

اجتماعی و 

نظریه های 

 مربوطه

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

01-01 

رشد  01/0/0011 02

اکوپیشنهای 

مختلف در 

 کودکی

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

عوامل  0/4/0011 01

بر  خطرساز

 رشد

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

جمع بندی  1/4/0011 07

مباحث مطرح 

و رفع  شده

 اشکال

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

01-01 

 
 ساير تذکرهای مهم برای دانشجويان:

  

  تاريخ امتحان میان ترم:

 بر اساس تقویم آموزش: تاريخ امتحان پايان ترم

 


