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 درس های مجازیطرح دوره 
 1399-1044 دومنیمسال:   شنیاکوپ یتئورنام درس: 

 گروه: کاردرمانی    دانشکده: توانبخشی 
 

تئوری :  درسو شماره نام 
 910417، اکوپیشن

کاردرمانی،  رشته و مقطع تحصیلی:
 کارشناسی

چهارشنبه،  :روز و ساعت برگزاری

  11تا  11
 مجازی  محل برگزاری:

 19مدت زمان ارايه درس:   نظری واحد  1 وع واحد:تعداد و ن

  يا همزمان: مبانی کاردرمانی  دروس پیش نیاز

 دکتر حسین سورتیجی  مسئول درس:
يک  14تا  1: ساعات تماس يا مراجعه

 شنبه 

   9407دانشکده توانبخشی، داخلی دفتر: و تلفن آدرس 

  sourtiji.ot@gmail.com آدرس پست الکترونیکی:

 
 شرح درس:
ها به  تیفعال حیو کاربرد صح لیو تحل هيجهت تجز یکاردرمان انيدانشجو

 شناخت ازمندین ماران،یدر مشکلات مختلف ب یمداخلات درمان یمنظور اجرا
آن از ابعاد گوناگون هستند، لذا کسب نگرش مناسب از  یو بررس تیفعال

 است.  یدرمان، ضرور یاصلابزار 
 درس: ف كليهد

 حیو کاربرد صح یدر کاردرمان جياصطلاحات را فيبا تعر انيدانشجو يیآشنا
 مراجعه کنندگان یدرمان یبرنامه ها یزيآنها در طرح ر

 رفتاری: اهداف 

 :رود موارد زير روی دهدنتظار میپايان اين درس ادر 

 کار تعريف  با انيدانشجو يیآشنا(occupation)  و حیطه های مختلف آن 

  تعريف فعالیت و اجزای آن آگاهی دانشجويان درباره 

  کار به عنوان هدف غايی، وسیله و درمان  آگاهی دانشجويان درباره 

  مراحل مختلف  یدر مشارکت ط  کارنقش آگاهی دانشجويان درباره

 یزندگ

  آگاهی دانشجويان درباره فرايند شکل گیری عملکرد کاری 

 ی دانشجويان از رويکردهای آگاهtop-down  وbottom-up  در کاردرمانی 

  آگاهی دانشجويان درباره سلسله مراتب سطوح کاری 

  آشنايی دانشجويان با انواع تجزيه و تحلیل در کاردرمانی 

 

 

 :منابع اصلی درس٭

 Willard and Spackman s occupational therapy, 13 ED, 2018 

  Occupational therapy practice framework, 2020 

 Perspectives on Human Occupation: Theories Underlying Practice 2nd Edition, 2017 

 Tools for Practice in Occupational Therapy: A Structured Approach to Core Skills and Processes, 2000 

 Occupational Therapy for Physical Dysfunction 7th Edition, 2013 

 Occupational therapy with children, 2006 

 Occupational Therapy: Performance, Participation, and Well-Being, 2005  

 

 
 روش تدريس)در جلسات آفلاين و جلسات آنلاين به تفکیک(::
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جلسات آفلاين: ارايه محتوای چندرسانه ای، تکالیف هدفمند استفاده از 

 ماژول گفتگو، فیلم و عکس و تحلیل آن 

جلسات آنلاين: سخنرانی، ارايه محتوای چندرسانه ای، پرسش و پاسخ، 

 فیلم و عکس و تحلیل آن

 

 در جلسات آفلاين و جلسات آنلاين به تفکیک(:وظايف فراگیران )

 جلسات آفلاين:

 انجام تکالیف محوله .1

 شرکت در گفتگوهای علمی  .2

 جلسات آنلاين:

 مشارکت در بحث ها  .1

 شرکت در پرسش و پاسخ .2

 

 :قوانین و مقرات کلاس)در جلسات آفلاين و جلسات آنلاين به تفکیک(

 جلسات آفلاين:

ر طول هفته ارايه مطلب )پیش از استفاده از محتوای ارايه شده د .1

 ارايه جلسه بعدی( 

 انجام تکالیف ارايه شده در فرصت زمانی تعیین شده  .2

 رعايت مقررات آموزشی  .4

 جلسات آنلاين:

 شرکت فعال در جلسلات  .1

 رعايت مقررات آموزشی  .2

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 فعالیت ردیف
نمره 

 02از 

1 
تکالیف در سامانه نوید  انجام

 در زمان مقرر
5 

3 
آزمون های کلاسی در سامانه 

 نوید 
2 

4 
در کلاس های مجازی فعال حضور 

 و آفلاینآنلاین 
1 

 2 امتحان میان ترم  5

 14 امتحان پایان ترم  6

 

  توضیحات مهم:

  .هر جلسه می تواند به صورت آفلاين و يا انلاين برگزار شود 

  انتخاب جلسه به صورت آفلاين بارگزاری محتوای چند رسانه ايی در صورت

جهت جلسه به عنوان استاندارد پايه محسوب میگردد و استاد درس می 

تواند علاوه بر آن از ماژول های جلسات آفلاين نیزاستفاده نمايد 

بنابراين می توانید نسبت به علامت گذاری بخش ماژول جلسات آفلاين در 

 اقدام نمايید ستون مربوطه 

  در صورت انتخاب جلسه به صورت آنلاين ضروری است ساعت پیشنهادی جلسه

ساعت انتخاب شوند به عنوان مثال ساعت  2با فواصل  24الی  1در بازه 

11-10 



 تئوری اکوپیشنطرح دوره  –کاردرمانیگروه  –دانشكده علوم توانبخشي  -اصفهاندانشگاه علوم پزشكي 

 

3 

 

 جدول زمان بندی ارائه درس

ماژول جلسات  نوع جلسه عنوان جلسه تاريخ رديف

 آفلاين

ساعت 

برگزاری 

 جلسه آنلاين

  جلسه اول: 1/11/1477 1

مقدمه و 

 تعاریف 

 ☐آنلاين 
 آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

  جلسه دوم: 19/11/1477 2

شکل  ندیفرا

عملکرد گیری 

 یکار

 آنلاين 
 آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

بعد  1تا  0

 از ظهر

  جلسه سوم: 27/11/1477 4

شکل  ندیفرا 

عملکرد  گیری

 یکار

 ☐آنلاين 
  آفلاين

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

 جلسه چهارم:  1/12/1477 0

شکل  ندیفرا

عملکرد  گیری

 یکار

 آنلاين 

 ☐آفلاين 
 ☐تکلیف

 ☐آزمون 
 گفتگو 

بعد  1تا  0

 از ظهر

  جلسه پنجم: 14/12/1477 9

سطوح کارکرد 

 ICF یبر مبنا

 ☐آنلاين 
 آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

  جلسه ششم: 24/12/1477 1

-top یکردهایرو

down  وbottom-

up  در

 یکاردرمان

 آنلاين 

 آفلاين 
 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

بعد  1تا  0

 از ظهر

  جلسه هفتم: 29/12/1477 9

 یرده بند

 یبرا یشنهادیپ

 لیو تحل هیتجز

 فیکار و تعار

 آنلاين 

 آفلاين 
 ☐تکلیف

 ☐آزمون 
 گفتگو 

 

  جلسه هشتم: 11/1/11044 1

 یرده بند

 یبرا یشنهادیپ

 لیو تحل هیتجز

 فیکار و تعار

 ☐آنلاين 
 آفلاين 

 تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

  جلسه نهم: 29/1/1044 7

 م،یپارادا 

و  هیمدل، نظر

 کردیرو

 آنلاين 

 آفلاين 
 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

  جلسه دهم: 1/2/1044 14

 یتوازن کار

 آنلاين 

 آفلاين 
 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

بعد  1تا  0

 از ظهر

  جلسه یازدهم: 1/2/1044 11

استفاده  یالگو

 از زمان

 ☐آنلاين 
 آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 
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  جلسه دوازدهم: 19/2/1044 12

با  ییآشنا

 سطوح كار

 ☐آنلاين 
 آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

  جلسه سیزدهم: 22/2/1044 14

با  ییآشنا

سطوح كار و 

مراتب سلسله 

  آن

 آنلاين 

 آفلاين 

 تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

  جلسه چهاردهم: 27/2/1044 10

و  هیاهداف تجز

 یکار لیتحل

 آنلاين 

 آفلاين 

 تکلیف

 ☐آزمون 
 گفتگو 

 

  جلسه پانزدهم: 9/4/1044 19

اصول و انواع 

تجزیه و تحلیل 

 کار و فعالیت 

 آنلاين 

 آفلاين 
 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

بعد  1تا  0

 از ظهر

  جلسه شانزدهم: 12/4/1044 11

و درجه  قیتطب

و  تیفعال یبند

  کار

 آنلاين 

 آفلاين 

 تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

بعد  1تا  0

 از ظهر

 جلسه هفدهم:   19

 امتحان 

 آنلاين

 ☐آفلاين 
 ☐تکلیف

 ☐آزمون 
 گفتگو 

 

 
 ساير تذکرهای مهم برای دانشجويان:

  

  میان ترم: تاريخ امتحان

 بر اساس تقویم آموزش: تاريخ امتحان پايان ترم

 


