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 درس های مجازیطرح دوره 
         : مبانی کاردرمانینام درس

 1041-1044اول نیمسال 
 کاردرمانی گروه:   توانبخشی دانشکده:

 

مبانی :  درسو شماره نام 
 ۱۷۳۴۱۷، کاردرمانی

کاردرمانی،  رشته و مقطع تحصیلی:
 کارشناسی

 8یکشنبه،  :روز و ساعت برگزاری
  11تا  14و  14تا 

 ازی مج محل برگزاری:

 1واحد ) 1 تعداد و نوع واحد:
 عملی(  1نظری و 

 ساعت  11مدت زمان ارایه درس:  

 ندارد  دروس پیش نیاز:

 دکتر حسین سورتیجی  مسئول درس:
 8سه شنبه، : ساعات تماس یا مراجعه

  14تا 

   1405دانشکده توانبخشی، داخلی دفتر: و تلفن آدرس 

  sourtiji.ot@gmail.com آدرس پست الکترونیکی:

 
 شرح درس:

 

و مروری بر مفاهیم انسان، محیط و کار، برقراری  فراهم کردن مقدمه

ارتباط بین مشارکت،کار، بهزیستی و ارائه مطالبی که به کسب مهارتهای 

 اساسی در آنالیز فعالیت کمک کننده است.

ر رشته کاردرمانی ضرورت آشنایی با اصول زیر بنایی، با پذیرش دانشجویان د

فلسفی و بنیادین رشته کاردرمانی، آشنایی با رشته کاردرمانی و نقش 

کاردرمانگر در گروه توانبخشی و ایجاد هویت شغلی مناسب در آنان و انگیزش 

 بیشتر برای ادامه تحصیل پویا در این رشته مشخص می گردد. 

 
 
 درس: ف كليهد

 ی دانشجو با با تاریخچه، تعریف و فلسفه کاردرمانیآشنای

 آشنایی با قلمرو و فرایند کاردرمانی
 

 
 رفتاری: اهداف 

 رود فراگیران قادر باشند:پایان این درس انتظار میدر 

 

 آگاهی دانشجویان از تاریخچه کاردرمانی  .1

 آگاهی دانشجویان از فلسفه کاردرمانی  .1

 ت کاردمانی آگاهی دانشجویان از قلمرو خدما .3

 آگاهی دانشجویان از فرایند خدمات کاردرمانی  .0

 (ICF)آشنایی دانشجو با طبقه بندی بین المللی کارکرد  .1
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 :منابع اصلی درس٭

1. Occupational therapy practice framework, domain & process,  2020 

2. International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF), 2001  

3. Conceptual Foundations of Occupational Therapy Practice, 2009 

4. Willard & Spackman s Occupational therapy, 2019 

5. Perspectives on Human Occupation: Theories Underlying Practice 2nd Edition, 2017 
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 یک(::روش تدریس)در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفک

.................................. 

استفاده از  جلسات آفلاین: ارایه محتوای چندرسانه ای، تکالیف هدفمند

 ماژول گفتگو، فیلم و عکس و تحلیل آن 

درسانه ای، پرسش و پاسخ، جلسات آنلاین: سخنرانی، ارایه محتوای چن

 فیلم و عکس و تحلیل آن

 ن و جلسات آنلاین به تفکیک(:وظایف فراگیران )در جلسات آفلای

 جلسات آفلاین:

 انجام تکالیف محوله .1

 شرکت در گفتگوهای علمی  .1

 جلسات آنلاین:

 مشارکت در بحث ها  .1

 شرکت در پرسش و پاسخ .1

 

 :قوانین و مقرات کلاس)در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(

 جلسات آفلاین:

یه مطلب )پیش از استفاده از محتوای ارایه شده در طول هفته ارا .1

 ارایه جلسه بعدی( 

 انجام تکالیف ارایه شده در فرصت زمانی تعیین شده  .1

 رعایت مقررات آموزشی  .3

 جلسات آنلاین:

 شرکت فعال در جلسلات  .1

 رعایت مقررات آموزشی  .1

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 فعالیت ردیف
نمره 

 02از 

1 
انه نوید انجام تکالیف در سام

 در زمان مقرر
5 

3 
آزمون های کلاسی در سامانه 

 نوید 
2 

 1 حضور در کلاس های مجازی آنلاین  4

 2 امتحان میان ترم  5

 14 امتحان پایان ترم  6

 

  توضیحات مهم:

  .هر جلسه می تواند به صورت آفلاین و یا انلاین برگزار شود 

  در صورت انتخاب جلسه به صورت آفلاین بارگزاری محتوای چند رسانه ایی

جهت جلسه به عنوان استاندارد پایه محسوب میگردد و استاد درس می 

تواند علاوه بر آن از ماژول های جلسات آفلاین نیزاستفاده نماید 

بنابراین می توانید نسبت به علامت گذاری بخش ماژول جلسات آفلاین در 

 مربوطه اقدام نمایید  ستون
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  در صورت انتخاب جلسه به صورت آنلاین ضروری است ساعت پیشنهادی جلسه

ساعت انتخاب شوند به عنوان مثال ساعت  1با فواصل  14الی  8در بازه 

11-10 



درس مبانی  کاردرمانی  طرح دوره گروه –دانشكده علوم توانبخشي  -اصفهاندانشگاه علوم پزشكي 

 کاردرمانی 

 

5 

 

 جدول زمان بندی ارائه درس

 نوع جلسه عنوان جلسه تاریخ ردیف

ماژول 

جلسات 

 آفلاین

ساعت 

برگزاری 

جلسه 

 آنلاین

1 18/7/1044 

 اول:جلسه 

، (Impairment)نقص

 (Disability)ناتواني

، معلولیت 

(Handicap)  و

 کاردرمانی

 آنلاین 

 ☐آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

11-14 

1 11/7/1044 

 جلسه دوم:

کارهای روزمره 

زندگی و جایگاه 

آن در 

 کاردرمانی
 

 آنلاین 

 ☐آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 
 گفتگو 

11-14 

3 5/8/1044 

 جلسه سوم:

روش های کاربرد 

 (occupation)کار 

 در کاردرمانی
 

 آنلاین 

 ☐آفلاین 

 تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

11-14 

0 11/8/1044 

جلسه چهارم: 

روش های کاربرد 

کار در 

 کاردرمانی

 آنلاین 

 آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 
 گفتگو 

 

1 15/8/1044 

 م:جلسه پنج

تیم كاردرماني 

وزه های و ح

 اشتغال
 

 ☐آنلاین 
 آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

1 13/8/1044 

 م:جلسه شش

تاریخچه 

 کاردرمانی
 

 آنلاین 

 ☐آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 
 گفتگو 

11-14 

7 34/8/1044 

 م:هفتجلسه 

فلسفه 

 کاردرمانی
 

 آنلاین 

 ☐آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

11-14 

8 3/5/1044 

 م:شجلسه ه

فلسفه 

 کاردرمانی

 

 ☐آنلاین 
 آفلاین 

 تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

5 7/5/1044 

 م:نهجلسه 

طبقه بندي بین 

المللي كاركرد، 

ناتواني و سلامت 

(ICF) 

 آنلاین 

 ☐آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

11-14 

14 10/5/1044 
 هم:دجلسه 

طبقه بندي بین 
  ☐تکلیف ☐آنلاین 
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المللي كاركرد، 

ناتواني و سلامت 

(ICF) 

 

 ☐آزمون  آفلاین 

 ☐گفتگو 

11 17/5/1044 

 دهم:یازجلسه 

چارچوب مرجع 

كاردرماني، 

قلمرو و فرایند 

(OTPF) 

 ☐آنلاین 
 آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

11 11/5/1044 

 دهم:دوازجلسه 

قلمرو 

 کاردرمانی

 آنلاین 

 ☐آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

11-14 

13 18/5/1044 

 دهم:جلسه سیز

 ندیفرا

 یکاردرمان

 آنلاین 

 آفلاین 

 تکلیف

 ☐آزمون 
 گفتگو 

 

10 1/14/1044 

 جلسه چهاردهم:

 ندیفرا

 یکاردرمان

 آنلاین 

 آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 
 گفتگو 

 

11 1/14/1044 

 جلسه پانزدهم:

حوزه ها و اصول 

اصلي خدمات 

 كاردرماني

 آنلاین 

 ☐آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐ون آزم
 گفتگو 

11-14 

11 11/14/1044 

 هم:شانزدجلسه 

حوزه ها و اصول 

اصلي خدمات 

 كاردرماني

 آنلاین 

 ☐آفلاین 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 
 گفتگو 

14-8 

11-14 

    امتحان  17

 
 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:

  

  تاریخ امتحان میان ترم:

 بر اساس تقویم آموزش: تاریخ امتحان پایان ترم

 


