
 

 

  سابقه فعالیتهای آموزشی )تدریس واحدهای نظری و عملی دانشگاهی(

 

شماره
 

 سال تحصیلی  نام درس

 1397-1398نیمسال دوم  تئوری فعالیت ۱

 1397تا  1395از  1،2،3،4فعالیت های هدفمند و تجزیه تحلیل آن ها  ۲

 1397-1396از  مشاوره در کاردرمانی  ۳

 1401نیمسال اول  مهارت های ارتباطی در درمان  ۴

 تا کنون 1397از نیمسال اول  فعالیت های روزمره زندگی تئوری/ عملی   ۵

 تا کنون 1400از نیمسال اول  کارکرد آکوپیشنال در طول زندگی تئوری/ عملی  ۶

 تا کنون  1398از نیمسال اول  1کاردرمانی در اختلالات روانی اجتماعی  ۷

 1398از نیمسال دوم  2کاردرمانی در اختلالات روانی اجتماعی  ۸

 تا کنون  1392از نیمسال اول  1کارآموزی در عرصه روان   ۹

 

 

 

 

 

 

 

 



 های تحقیقاتی   طرح 

 مجری/ همکار طرح* کشوری/دانشگاهی عنوان طرح تحقیقاتی  شماره

1 
تا   7دسوتی کودکان  تاثیر آینه درمانی مبتنی بر اصوول یادگیری ررکتی بر بهبود کارکرد   

 ساله دچار فلج مغزی نیمه بدن  12

 همکار طرح دانشگاهی 

بالینی  2 آموزش  محیط  از  درک  با  دانشجویان  پایه  ارتباطی  های  مهارت  ارتباط  بررسی 

 1404دانشکده علوم توانبخشی اصفهان در سال 

 همکار طرح دانشگاهی 

ارتقای مشارکت اجتماعی بیماران مبتلا به بیماری های روان، پس از ترخص از بخش های   3

 روانپزشکی: یک مالعه اقدام پژوهی 

 

 همکار طرح دانشگاهی  

روانسنجی نسخه فارسی ابزار کوتاه طبقه بندی بین المللی عملکرد و ناتوانی برای ارزیابی  4

 محدودیت فعالیت و مشارکت در بیماران با اختلالات روانشناختی 

 همکار طرح دانشگاهی 

 همکار طرح کشوری بررسی برنامه مادر سالم، خانواده سالم جهت آموزش مادران دارای فرزند مبتلا به ناتوانی 5

 

 

 

 مقالات چاپ شده در مجلات علمی  

 

 

 

 

 

 

 

 

 سال چاپ  نام مجله عنوان مقاله  شماره

۱ Can mirror visual feedback improve sensory relearning outcomes 
following median/ulnar nerve repair 

International 
Journal of Therapy 
and Rehabilitation 

 

۲0۱۸ 

۲ The effects of hand exercise on function and physical 
impairments in patient with hand osteoarthritis 

Journal of Isfahan 
Medical School 

۲0۱۸ 

۳ Can Mirror Visual Feedback Improve Motor Outcomes after 
Nerve Repair? A Randomized Controlled Trial    

 ۲0۱۶ طب توانبخشی

۴ Effect of the Mirror Visual Feedback on sensory reeducation 
outcomes after median/ ulnar nerve repairs 

 2015 طب توانبخشی

۵ Acute otitis media and Covid-19 symptoms: a case report Auditory and 
Vestibular Research 

2021 

۶ The Relationship Between Spirituality and Quality of Life in 
Patients with Spinal Cord Injury, Iran 

Journal of 
Spirituality in 

Mental Health 

2022 

7 Spirituality and Depression in Mothers of Children with 
Leukemia 

Journal of 
Spirituality in 

Mental Health 

 

2023 
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 توانبخشی 

2024 



 مقاله همایش 

 

 

 

 

 ترجمه و تألیف کتاب در رشته مربوطه  

 

 

 

 

 

عنوان   عنوان مقاله  نوع همایش  ردیف 
 همایش 

 نوع ارائه 

 

۱ 

 
 همایش ملی

Can Mirror Visual Feedback improve sensory relearning outcomes 
following median/ulnar nerve repair 

بیست و سومین 
کنگره  

کاردرمانی  
 ایران 

 ارائه شفاهی

 

۲ 

 
المللی برگزار  همایش بین

 شده در داخل 

 
Can mirror visual feedback improve sensory relearning outcomes 

following median/ulnar nerve repair 

سومین کنگره 
بین المللی و  

سی امین کنگره  
سالیانه انجمن 
فیزیوتراپی  

 ایران 

 
 ارائه شفاهی

 

۳ 

المللی برگزار  همایش بین
 شده در داخل 

ششمین همایش   بررسی رابطه معنویت با کیفیت زندگی در افراد مبتلا به ضایعه نخاعی 
بین المللی  
مطالعات  

اجتماعی و 
تربیتی در جهان 

 اسلام

 
 ارائه شفاهی

امین کنگره  ۲۴ بررسی اهمیت تطبیق محیطی در کاردرمانی  همایش ملی ۴
کاردرمانی  

 ایران 

 سخنرانی کلیدی

 The relationship between spirituality and quality of life in patient with همایش ملی ۵
spinal cord injury, Iran 

امین کنگره  ۲۴
کاردرمانی  

 ایران 

 پوستر 

نجمین  پبیست و  بررسی تاثیر مداخلات مبتنی بر ذهن آگاهی بر مدیریت زمان همایش ملی ۶
کنگره  

کاردرمانی  
 ایران 

 پوستر 

نجمین  پبیست و  تازه های کاردرمانی کودکان در کارکرد دستی همایش ملی ۷
کنگره  

کاردرمانی  
 ایران 

 سخنرانی کلیدی

 نویسندگان  تاریخ انتشار عنوان کتاب شماره

پگاه السادات حسینی، بهاره امین زاده، فرزانه   ۱۳۹۸/۱۰/۰۹ کتاب مطالعه ی دست و مچ  ۱
 صابری، آناهیتا ترک زاده



 

   فعالیت های اجرایی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 زمان فعالیت های اجرایی  ردیف 

 ۱۳۹۲بهمن ماه  راه اندازی بخش کاردرمانی آقایان بیمارستان تخصصی روانپزشکی فارابی ۱

 ۱۳۹۹ ناظر اخلاقی کمیته اخلاق در پژوهش های زیست پزشکی  ۲

 ۱۳۹۸از سال  رابط گروه آموزشی کاردرمانی با معاونت آموزشی ۳

 تاکنون  ۱۳۹۸از سال  مشاور دانشجویان کاردرمانی  سرپرست اساتید ۴

 ۱۴0۱تا  ۱۳۹۸از سال  گروه کاردرمانی نیآزمون های بالیمسئول اجرای  ۶

عضو کمیته ی مدرسین اخلاق حرفه ای در دانشکده علوم توانبخشی دانشگاه علوم   ۷

 پزشکی اصفهان

 ۱۳۹۹سال 

 تا کنون ۱۳۹۸ از سال رابط دفتر توسعه آموزش دانشکده علوم توانبخشی، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان   ۸

 تا کنون ۱۴00 سال از مدیر دفتر توسعه آموزش دانشکده علوم توانبخشی، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان   ۹

 ۱۴0۱تا  ۱۳۹۸از سال  معاون گروه آموزشی کاردرمانی  

 تاکنون  ۱۴0۱از سال  ی کاردرمانی  مدیرگروه آموزش ۱0

 تاکنون  ۱۴0۱از سال  وم توانبخشی  دبیر کمیته تدوین برنامه راهبردی دانشکده عل ۱۱

 تا کنون  ۱۴00از سال  عضو کمیته تخصصی جشنواره شهید مطهری  ۱۲

 ۱۴0۳تا  ۱۴0۱از سال  عضو شورای پژوهشی دانشکده  ۱۳

 تاکنون  ۱۴00از سال  عضویت در کمیته اعتبار بخشی موسسه ای دانشگاه  ۱۴



 شرکت در کنگره و کارگاه های علمی

 

 

 عنوان ردیف 

 کنگره کاردرمانی ایران یست و یکمین، بیست و سومین، بیست و چهرمین شانزدهمین، نوزدهمین، بیستمین، ب، چهاردهمینشرکت در   ۱

 شرکت در اولین کنگره سراسری رویکردهای نوین توانبخشی در اختلالات حرکتی ۲
   شرکت در سیزدهمین کنگره ارتوز و پروتز اصفهان ۳

 شرکت در سی امین کنگره فیزیوتراپی ایران ۴
 شرکت در کارگاه یک روزه بازی درمانی   ۶

 ماساژ درمانی کودک شرکت در کارگاه   ۷
 ی یکپارچگی حسشرکت در کنفرانس  ۸

 MACSشرکت در کارگاه   ۹
    cerebral palsyشرکت در کنفرانس دو روزه ی   ۱0
 شرکت در کارگاه آموزشی آشنایی با نحوه ی ارائه ی پروژه های عملیاتی بسته های تحول و نوآوری در آموزش  ۱۱
 روش تدریس مقدماتی  شرکت در کارگاه آموزشی  سه روزه   ۱۲
 ر کارگاه دو روزه ی موسیقی درمانی در اختلالات روانپزشکی دشرکت  ۱۳

 شرکت در کارگاه یک روزه آلزایمر ۱۴
 شرکت در کارگاه روش تحقیق مقدماتی  ۱۵

 فهاننشگاه علوم پزشکی اصنمند سازی اساتید داشرکت در کارگاه های توا ۱۶


