
 :اختلالات دهلیزی گوش و روش های تشخیصی آن ها

سیستتتو وستتتی)ولاریدهلیزی  ختتب یختتم یستتیار ل تتو در داختت  

گوش است  هتو وفی تو ی یارتااری ت تادب در یتبن را یاا تب  دارد  

وجود هاگونتو اختتلاب در اختخ یختمت لیتوانتب ت تادب  ترا را یتاهو 

رخختتتو و دنتتبگی  تترا را لختتت  هجتتب  ستتاگیئو خ تتی اد الا تتو 

تلالات اختتتلاب در  تتا ت تتادب ختتا وستتتی)ولار گتتوش استت   اختت

ت ادب در هاسجی لر خ اس  اخئتاد  تودت یتا ایتزاخم ستخ ا ترتاب 

 رخ دادن آن ییشتا خواهب  ب  

سیستتتو وستتتی)ولار  تترال  رستتر  هتتاخی اد گتتوش داخلتتی و ل تتز 

اس  هو اطلااتات  ستی لایتوه یتو هجتتاب ت تادب را  تادادش لتی 

هجب اگا ییرتاری ختا بتایو یتو اختخ لجتاطز  تادادش آستی، یاستانبت 

ت دهلیتزی اخئتاد خواهتب  تب  هر جتیخ اختتلالات سیستتو اختلالا

وستی)ولارلیتوانب نا تی اد  تااخژ تنتی تی ختا ل یاتی یا تب ختا یتو 

 دلاخ  نالشخصی رخ دهب 

 الا و وجود اختلاب در سیستو وستی)ولار  ال  لوارد دخا اس :
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  :انب ادا)ارت )ولاریوست ستویدر س عخاختلالات  ا

 

 : (BPPV) ویخوش خ یا رلو یتیوب  ئویساگ

 ئوینتتوع ستتاگ خختت  در ااستت  یتیوبتت  ئویستتاگ التت  خخ تاخ تتا اد

 خختت  ا تتودیل تتتاب ختتوردن ا ستتاس اختتچتتاخم  یا ستتاس ناگ تتان

رستر   بختدر  ویهوچتب هلست یهتو یلورهتا ایتتبیل یات اق دلتان

 الت    خختیا تجب  ا بختهتو ن)ا  تونبیل لجتق  یااد گوش یو لجاقو

دهتتب هتتو در  تتاب  امیتتیتتو ل تتز   یهتتو گتتوش داخلتت  تتودییااتتم ل

اد  BPPV .بیستتتین جگونتتوخهتتو وار تتا ا ی تتال رد بی اهتت  هستتت

 خیتوستژ  تجوا یابتلا  ی اهتات ستا و لانورهتا یستا بخ زخطا

را دویتتار  یتتو  هاستتتابخلانورهتتات ها خختترایتت  درلتتان استت   ا  تتجاس

      .گادانبیهو راار اس  یا جب یا ل خیهران جا

 

 :  یانتیلای

التا  خختهو  لتزون گتوش دچتار الت تاب  تود  ا ایتبیات اق ل یدلان

یل تو لر تخ  دهتبتیرتاار ل ایرا ت ت  تت   خیو  تجوا ت تادب نو تج ا

   تتود بخاستت  یااتتم گتتوش دردت یشتتارت  التت  ت تتوع و تتت،  تتب

یا تتبت لر تتخ استت  لادم  خیاختتاد ا ونتت  یاهتا ینا تت  یتتانتیلای اگتتا

لر تتخ استت   خیهر جتت لصتتاش  تتود   ز تتب بیتتوتیی ییا تتب آنتتت

نتتوع  اختتهرتتب یتتو هتتاهم الت تتاب  یرا یتتاا یبیاستتتاو  یداروهتتا

هرتتب یتتو استتت ااغ و  ییتتاا را بتتب ت تتوع یاد داروهتتا یگتتاخد

 .هجب ویتوص ئویساگ

 

 :اییلج یراریی

یتو وجتود آلتب  در ستاختار و  یهتایاد ناهجئار ینا ت ییراری لجییتا

  یتیتو را  هجتود یاست   ولت یدرون گتوش داخلت  تاتخلقتبار لا اخ

 تتب   ااتییتتت  خختتا ئتتادخیااتتم ا یهتتو چتتو اتتوالل ستت یلشتتخن ن



ختتود یتتو  یهائویو ستتاگ گتتوش ودود شتتاونب تی  خی تتجوااستت   هو

 یتو ئویستاگ هستتجب  یرتاریی خخت ب یتو وجتود ا یهارا  اد یخود

تتتا  قتتویچجتتب در ستت تین یجتتییمیرایتت    دهتتبتیل رخ یطتتور ناگ تتان

 ی تتتال  الا رتتت یرتتتاریی خختتتا  هشتتتبیچجتتتب ستتتاا  طتتتوب ل

استتت ااغ و بتتایان  تییتتا  التت  ت تتوعت لجگتت هرتتاا  ئویستتاگ لانجتتب

  . ودیل هو رل، نالجظو

 

 : یزیدهل  خنور

هجتتب   ئتتادخاختتتلاب را ا خختتا توانتتبییتتبن ل یاوستتخو یهتتاا ون 

هتتو  گتتراردیل ایتتت   یل تتز یتتا اصتت، هشتتتو یزیتتدهل  ختتنور

  یاستتتبییتتو ل تتز ل یو ت تتادب را اد گتتوش داخلتت یاطلااتتات صتتوت

هرتاا  یتا  الت  ت توعت استت ااغ  یناگ تان ئویستاگ الا تو خخ تاخ ا

 .و لش   در را  ریتخ اس 

 

 دوطایو:  )ولاریارل اد وست اختلاب

یتو طتور دو طایتو لجئتا  یزیتاد دست  دادن ارل تاد دهل اختهاهم 

 اخت ی خهجگتام را  ریتتخ در تتار ژ خت  ت  ت تادبت یتو و در یو لش  

 هجگتتام در رتتاریی بنختتد خیستتاون نتتاهروار و هتتاهم توانتتا یرو

یتتو  توانتتبیدو طایتتو ل زیتت   ارل تتاد دهلر  تتودی اهتتات ستتا ل

 .رخ دهب لختلف اد لش لات یدر ت باد وخصورت  انو

 

 : یتیوب  ی ادادش  س اختلاب

   تودی تجاختو ل SPD اجتوان یتواختلاب  زدادش  ستی وبت یتی 

 زختهتو اد طا یاطلااتات و  است  یتو ایت خاختلابت ل تز در در خخدر ا

اد ایتتااد ل)تتتلا  ی  یاختت تتودیدچتتار لشتت   ل  تتودتی تتواس وارد ل

 یدنتبگ ژیهتو در ل ت ینست)  یتو لتوارد ی ست یو اختلاب  ادادش

لر تتخ استت   جختت ستتاس هستتتجب  اصتتوات را اریختتود دارنتتب یستت

 .یاسا یا جب طار  اخدردناک 

 

 :ولاریوست ستویاختلالات س نیتشخ روش

   تتود ستتا یو ستت)  ئویستتاگ یااتتم توانتتبیل ژخاد  تتاا یارییستت

و گلتتو  یجتتیی لتخصتتن گتتوشت بختت یتتو یا تتب لادم استت  لر تتخ

 ز تتب  یدرلتتان تیستتایقو  ز تت  ی   تتا اد یارستتبیتتلااج تتو هج

 :هجب ویرا توص اخلر خ اس  لوارد د
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ج تت  هستت، اطلااتتات ییشتتتاو درخایتت  لشتتاور  لیتوانیتتب یتتو 

لااهتتز  تتجواخی  جاستتی ت تت  نظتتارت دانشتتگا  التتوم  ز تت ی 
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